<z0,  AIROLO — GENNAIO 2025
s L)
{52' con Regione Solidale e L ANGOLINO
Le attivita sono aperte a tutti i simpatizzanti Vo Lo 66= 6760/ ARROLO
INFORMAZIONI e
DATA INCONTRO ORARIO e LUOGO ISCRIZIONI
ATTIVITA’ MENSILI
08:30e_ 2:30 Manuela Leonardi
In movimento 09:45 - 10:45 079 761 52 82
con equilibrio
Casa Liiina a pagamento
LUNEDI Déﬁﬁ;';’rﬁg‘ﬂl:ﬁ“ 10:00 - 11:30 Edda Zoppi
13/27 all welcome Casa Gottardo 079237 37 77
. oo . _ . .
LUNEDI Café e ciaciar ) 10:00 - 11:00 Edda Zoppi
13/20/27 aperto a tutti % ' Casa Gottardo 079 237 37 77
LUNEDI Corso di inglese 14:00 - 15:15 Tiziana Lurati
13/20/27 per iniziati Casa Gottardo 079 425 41 19
A pé Airo 13:30
. (condizioni meteo
MARTEDI permettendo) Casa Gottardo Elena Rossi — Hohl
14/21 079 428 03 93
] o-ppure attivita comunicata
Giochi da tavolo su gruppo WhatsApp
MERCOLEDI Italiano per stranieri 19.30 - 20.30 Laura Passera
8/15/22/29 Casa Gottardo 078 408 85 74
Giochiamo a carte 14:00 - 16:00
(scopa, scala quaranta,
9/23 - 15:30 - 16:30 079 394 74 60
Café e ciaciar .~ -
aperto a tutt ., ? Casa Gottardo
Prevenzione e A L 1
GIOVEDI consulenza 14:00 - 16:00 Spitex Tre Valli
23 / OSPliTEX Casa Gottardo 091 866 18 35
Tutorial per cellulari .an
VENERDI e tablet 09:00 - 10.30 Arianna Bozzini
31 Risolviamo le battaglie 079 357 19 85

con le nuove tecnologie.

Casa Gottardo




ALTRE ATTIVITA DEL MESE DI GENNAIO

13:30 per trasporto
VENERDi ) telefonare
Tombola :
17/31 Cenl;c:g SAQSSE?UE:'CIO Elena Rossi — Hohl
079 428 03 93
GIOVEDI 16 GENNAIO 2025 M,
Un anno difficile (2023), regia di Olivier Nakache e Eric Toledano ™t IR ST
La storia di due amici incorreggibili, Albert e Bruno: uno vive _,.... ¥ CINEMA L
di espedienti e l'altro ha una vita privata disastrosa. @~ ¢ % ‘,‘_....Z'.:g.
Una commedia divertente, appassionata, profonda. . _—

ore 14:00, Cinema Leventina, Airolo
costo CHF 5.00 - differenza sponsorizzata dall’Angolino

A TEATRO IN BUS
venerdi 31 gennaio 2025

L’'avaro, di Moliére
con Ugo Dighero

Iscrizione obbligatoria, al piu tardi una settimana prima della data dello spettacolo
Arianna Tomamichel 079 463 68 09

martedi 18 FEBBRAIO 2025

Casa Gottardo, 14:00
informazioni: Arianna Bozzini 079 357 19 85

7

GUIDARE IN TUTTA SICUREZZA NELLA TERZA
E NELLA QUARTA ETA

l I ‘
Con il passare degli anni le regole della circolazione stradale cambiano cosi come cambiano
la nostra percezione e la nostra condizione fisica.

Per continuare a sentirsi a proprio agio nel traffico € dunque fondamentale rimanere
aggiornati, perché la sicurezza di tutti e di tutte dipende dalle azioni e dal senso di
responsabilita del singolo.

Un incontro con i relatori sgtm Patrik Cruchon, sgtm Loris Donati e cpl Astrid Panducci della
Polizia Cantonale.

Segue una merenda.




